
ศิลปะการแสดงของชาติสมาชิกอาเซียน
‘ASEAN Art and Culture‘ หรอื ศิลปวฒันธรรมอาเซียน เป็นอกีหนึ่งสิง่ทีท่กุคนในชาตอิาเซยีน ควรศึกษาและเรยีนรู ้

เพือ่อนุรกัษศ์ิลปวฒันธรรมอนัดงีามเหลา่นี้ใหค้งอยู่ตลอดไป วนันี้ เราจะน าขอ้มลูพื้นฐานเกี่ยวกบัเรื่องศิลปวฒันธรรมการแสดงหรอืการละเลน่

ของแต่ละประเทศอาเซยีน 10 ชาตทิีค่วรทราบมาฝากกนัค่ะ

โดย ศูนย์อาเซียนศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ชั้น 4 อาคารพิมล กลกิจ 123 หมู่ 16 ต าบลในเมือง

อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 42000
โทร. 043-009700 ต่อ 44751, 45952

โทรศัพท(์มือถือ) 081-751-3771



1. ประเทศเมียนมาร ์หรอื พม่า

• ละครหุน่พม่า (Yoke Thay) หรอืทีไ่ทยเราเรยีก หุ่นสาย เพราะหุ่นจะถกูเชดิดว้ยสายต่างๆ เป็นหุ่นเชดิโบราณของพมา่ เดมิที
เป็นการแสดงของเดก็ทีเ่ชดิหุ่นรูปสตัวต่์างๆ ต่อมาเริ่มมตีวัละครทีม่เีรื่องราวเกี่ยวกบัคน โดยไดแ้รงบนัดาลใจจากละครหลวง ใน

สมยักษตัรยิพ์มา่ หุ่นเหลา่นี้ถกูเรยีกวา่ Ah-Myint-Tha-Bin ซึง่แปลวา่ การแสดงระดบัสูง การแสดงหุ่นชกัของพมา่มี
เอกลกัษณแ์ละลลีาพลิ้วไหว และใชเ้ทคนิคการชกัทีซ่บัซอ้น หุ่นบางตวัมสีายส าหรบัชกัก ากบัมากถงึ 60 เสน้



2. ประเทศลาว

• ล าลาว (Lam Lao) หรอืหมอล า เป็นการแสดงดนตรพีื้นบา้นของลาวและอสีานของไทย มนีกัรอ้งหรอืผูเ้ลา่เรื่องและแคนเป็น
องคป์ระกอบ เป็นการโตต้อบกนัผ่านโคลงกลอน หรอืการรอ้งทีม่สีมัผสัคลอ้งจองระหวา่งนกัรอ้งชายและหญงิ การแสดงด าเนินไป

ดว้ยท่าร าทีห่ลากหลายผสมกบัมขุตลกต่างๆ อนัเกดิจากปฏภิาณไหวพรบิของผูร้อ้ง และการหยอกเยา้กนัระหวา่งผูแ้สดงและผูช้ม



3. ประเทศไทย

• โขน (Khon) เป็นนาฏศิลป์ไทยข ัน้สูง แสดงเรื่องราวจากบทละครเรื่องรามเกยีรติ์ (Ramakien) ทีค่ดัมาเป็นตอนๆ โดยผู ้
ทีแ่สดงบทเทวดา นางฟ้า ท ัง้ฝ่ายธรรมะและอธรรม สวมหนา้กากทีเ่รยีกวา่ หวัโขน มสีแีละลกัษณะแตกต่างกนัไปเป็นการแสดงทีไ่ม่

มบีทพูดสือ่สาร แต่มคีณะพากยอ์ยู่ดา้นขา้งเวทที  าหนา้ทีบ่รรยายเนื้อหาและการด าเนินเรื่องประกอบกบัวงป่ีพาทย์



4. ประเทศกมัพูชา

• ระบ าอปัสรา (Apsara Dance) เป็นการแสดงทีถ่อืก าเนิดขึ้นมาไมน่านนกั โดยเจา้หญงิบปุผาเทว ีพระราชธิดาในเจา้นโรดม
สหีนุ เพือ่เขา้ฉากภาพยนตรเ์กี่ยวกบันครวดั แต่กลายมาเป็นทีจ่ดจ าและเป็นระบ าขวญัใจชาวกมัพชูาดว้ยเครื่องประดบัศีรษะและ

ท่วงท่าร่ายร าอนัเป็นเอกลกัษณท์ีถ่อดแบบมาจากรูปสลกัหนินางอปัสราในปราสาทนครวดั ประหน่ึงท าใหน้างอปัสรา ซึง่เป็นรูปสลกั

หนินบัพนัปีมชีวีติขึ้นมาผ่านการแสดงนี้



5. ประเทศเวยีดนาม

• หุน่กระบอกน ้ า (Water Puppet) เป็นการละเลน่พื้นบา้นโบราณของชาวเวยีดนาม มถีิน่ก าเนิดบรเิวณสามเหลีย่มปากแมน่ า้
โขง ฉากเป็นซุม้ทีต่กแต่งเป็นสถาปตัยกรรมเวยีดนาม ท าดว้ยไมไ้ผ่เป็นผนืมูล่ ีก่างไวเ้รี่ยผวิน า้ มหีลบืหวัทา้ยและกลาง ใหต้วัหุ่นลอด

ออกมาโลดแลน่ การแสดงแบง่เป็นชดุๆ เสนอเรื่องราวเกี่ยวกบัวถิชีวีติ การท ามาหากนิศิลปะการละเลน่พื้นบา้นของชาวเวยีดนาม



6. ประเทศมาเลเซีย

• ระบ าโยเกต็ (Joget Dance) เป็นระบ ามาเลยแ์บบดัง้เดมิ มถีิน่ก าเนิดทีม่ะละกา ไดร้บัอทิธพิลมาจากระบ าโปรตเุกสทีแ่พร่
เขา้มายงัมะละกาในยุคของการคา้ขายเครื่องเทศ เป็นหนึ่งในระบ าพื้นเมอืงทีไ่ดร้บัความนิยมมากทีสุ่ดของมาเลเชยี โดยปกตจิะแสดง

โดยคู่นกัเตน้ระบ าชาย-หญงิ ในช่วงเทศกาลต่างๆ หรอืในงานแต่งงาน และงานพธิต่ีางๆ ทางสงัคมดนตรเีนน้จงัหวะหนกัและค่อนขา้ง

เรว็ระหวา่งทีคู่่เตน้หยอกลอ้เลน่กนั



7. ประเทศบรูไน

• อาลสุ ญูวา ดินดงั (Alus Jua Dindang) เป็นการฟ้อนร าของชาวบรูไนตามแบบประเพณีโบราณ โดยมเีพลงประกอบ 
และมกัแสดงในพธิมีงคลสมรส โดยนกัเตน้ร าท ัง้ชายและหญงิเป็นผูแ้สดงการฟ้อนร าและรอ้งเพลงประกอบไปดว้ย



8. ประเทศฟิลปิปินส ์

• ตินิคลิ่ง (Tinikling) หน่ึงในการเตน้ร าด ัง้เดมิของฟิลปิปินส ์ทีเ่ป็นทีน่ิยมและรูจ้กัมากทีสุ่ด ใชล้  าไมไ้ผ่เป็นเครื่องเคาะจงัหวะ 
โดยผูจ้บัไมเ้คาะล  าไมก้ระทบกบัพื้น และเคาะล  าไมก้ระทบกนัในอตัราจงัหวะทีเ่รว็ขึ้น ส่วนผูจ้ะใชจ้งัหวะการเตน้แบบกา้วกระโดด 

เพือ่ไมใ่หเ้ทา้โดนล าไมไ้ผ่ (คลา้ยการเตน้ลาวกระทบไมข้องไทย)



9. ประเทศสงิคโปร ์

• Singapore Performing Arts สงิคโปรพ์ฒันารูปแบบศิลปะการแสดง หรอืนาฏศิลป์ของตนเองจากวฒันธรรมของ

ชนชาตต่ิางๆ ทีอ่าศยัอยู่ในสงิคโปรเ์ช่น การเตน้เชดิสงิโต (Chinese Lion Dance) ก็มทีีม่าจากเทศกาลตรุษจนีของชาว
สงิคโปรเ์ชื้อสายจนี หรอื บงัสาวนั (Bangsawan) ซึง่เป็นละครรอ้งเก่าแก่แบบโอเปร่าของมาเลยก์็มรีากเหงา้มาจากชาว
สงิคโปรเ์ชื้อสายมลายู



10. ประเทศอนิโดนีเซีย

• ระบ าบารอง (Barong Dance) เป็นศิลปะการแสดงทีเ่ป็นเอกลกัษณข์องชาวเกาะบาหล ีอนิโดนีเซยี บารอง เป็นสตัวใ์น
ต านาน ซึง่มหีลงัอานยาวและหางงอนโงง้และเป็นลกัษณแ์ทนวญิญาณดงีาม ซึง่เป็นผูป้กปกัษร์กัษามนุษย ์ต่อสูก้บัรงัดา ตวัละครที่

เป็นสญัลกัษณแ์ทนวญิญาณชัว่รา้ย บารอง แดนซ ์เป็นนาฏกรรมศกัดิ์สทิธิ์ การร่ายร ามท่ีาทอ่ีอนชอ้ยงดงาม เสยีงเพลงไพเราะ


